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План подготовки и проведения мероприятий в рамках акции   

«За здоровый образ жизни» в 2023 году  

  

№  

п/п  

Мероприятия  Срок  Ответственные 

исполнители  

1  Издание нормативных документов  

(приказ, план) по участию в Акции 

«За здоровый образ жизни»  

31.03. 2023 г.  заведующий   

МАДОУ ДС № 453  

2  Оформление  в  методическом  

кабинете выставки литературы  

«За здоровый образ жизни»  

апрель 2023 г.  старший воспитатель 

зам. зав. по ВМР  

3  Проведение тематических занятий, 

бесед, создание стенгазеты по 

пропаганде здорового образа жизни с 

детьми дошкольного возраста  

апрель 2023 г.  воспитатели  

4  Оформление информации для 

родителей, педагогов по вопросам 

здорового образа жизни: памятки, 

буклеты, информационные стенды  

апрель 2023 г. воспитатели  

5  Выставка детских рисунков  

«Бактерии, вирусы и микробы»  

апрель 2023 г. ПДО / ИЗО  

6  Совместная деятельность детей и 

родителей, создание книги – 

рецептов «Здоровый образ жизни в 

семье», «Что такое иммунитет»  

апрель 2023 г. воспитатели  

7  Соревнования по футболу среди 

детей дошкольного возраста  

Ленинского района  

апрель 2023 г. инструктор по 

физической культуре  

8  Подготовка информационных 

материалов по проведению Акции 

«За здоровый образ жизни»  

до 28.04.2023 г.   старший воспитатель 

зам. зав. по ВМР  

  
  

  


